
中野区立塔山小学校 令和５年４月改訂
なかの く り つ り つとうのやま しょうがっこう

学習用タブレット「iPad（アイパッド）」使用ルール
が く し ゅ う よ う し よ う

【基本の約束】
き ほ ん や く そ く

・このｉＰａｄは、中野区から借りているものです。 ・学習や授業がより良くなるために使います。
な か の く か がくしゅう じゅぎょう よ つか

・決められた場所や時間内でのみ使います。 ・人が嫌がることや、悲しむ使い方はしません。
き ば し ょ じ か んない つか ひと いや かな つか かた

・ｉＰａｄは卒業するまで大切に使います。（次の１年生が使います。）
そつぎょう たいせつ つか つぎ ねんせい つか

・元からインストールされているアプリを各自で削除しません。 また、新しいアプリを勝手にダウンロードしません。
もと か く じ さくじ ょ あたら か っ て

・ｉＰａｄは毎日持ち帰り、家で充電し翌日持ってきます。
まいにち も かえ いえ じゅうでん よくじつ も

【一日の生活の中での約束】
いちにち せいかつ なか やくそく

・授業中でも、先生から指示があったときのみ、ｉＰａｄを使います。
じゅぎょうちゅう せんせい し じ つか

・休み時間は、校庭に出ることができない（雨の日など）中休み・昼休みに、教室でのみｉＰａｄを使えます。
やす じ か ん こうてい で あめ ひ なかやす ひるやす きょうしつ つか

※授業で使ったことのあるアプリ、先生の許可があったアプリだけを使います。
じゅぎょう つか せんせい き ょ か つか

※タイピングはやればやるほど上手になるので、ＯＫです。
じょうず

プログラミングは、やるだけではなく、 考えることで上手になるので、授業でのみ使います。
かんが じょうず じゅぎょう つか

・朝や帰りの準備の時間、掃除、登下校中には使いません。
あさ かえ じゅんび じ か ん そ う じ と う げ こ うちゅう つか

・家庭で使うときは、担任の先生や保護者の方と相談して、時間や内容を決めてから使いましょう。
かてい つか たんにん せんせい ほ ご し ゃ かた そうだん じかん ないよう きめ つか

・学校でも家庭でも、先生から許可されたアプリやソフトだけを使用しましょう。
がっこう かてい せんせい きょか しよう

・夜１０時から朝６時までは、インターネットに接続はできません。
よる じ あさ じ せつぞく

【自分を守るための約束】
じ ぶ ん まも やくそく

・自分のｉＰａｄを他の人に使わせたり、他の人のｉＰａｄを使ったりしません。
じ ぶ ん ほか ひと つか ほか ひと つか

・自分のＩＤやパスワードを絶対に他の人に教えません。（先生や家族は除きます。）
じ ぶ ん ぜったい ほか ひと おし せんせい か ぞ く のぞ

・自分のＩＤやパスワードを勝手に変えません。
じ ぶ ん か っ て か

・シールを取ったり、カバーを外したりしません。
と はず

・画面に顔を近づけすぎず、正しい姿勢で使います。 ・３０分に一度は遠くを見るなど、ときどき目を休ませます。
が め ん かお ちか ただ し せ い つか ふん い ち ど とお み め やす

【他の人を守るための約束】
ほか ひと まも やくそく

・インターネットやアプリで、自分や他の人の個人情 報（名前、住 所、電話番号、ＩＤ、パスワード、
じぶん ほか ひと こじんじょうほう なまえ じゅうしょ でんわばんごう

写真や動画など）を絶対に書き込みません。
しゃしん どうが ぜったい か こ

・他の人の写真や動画を撮る前に、必ず本人に許可を取ります。
ほか ひと しゃしん ど う が と まえ かなら ほんにん き ょ か と

・他の人の作品を勝手に保存したり、写真を撮ったりしません。
ほか ひと さくひん か っ て ほ ぞ ん しゃしん と

・写真などの保存したデータは、年度の終わりに完全に削除します。学習に必要なデータはドライブに退避します。
しゃしん ほ ぞ ん ね ん ど おわ かんぜん さくじ ょ がくしゅう ひつよう た い ひ

・本やウェブサイトの作品（文章・写真・絵など）を無断で使用しません。
ほん さくひん ぶんしょう しゃしん え む だ ん し よ う

・本やウェブサイトの情報を引用するときは、必ず出典（本の題名、サイト名など）を明記します。
ほん じょうほう いんよう かなら しゅってん ほん だいめい めい め い き

【もしものとき】
・パスワードなどを忘れてしまった場合は、すぐに先生に知らせます。

わす ば あ い せんせい し

・ｉＰａｄをなくしたり壊したりしたときや、動きがおかしいと思ったときは、すぐに先生に知らせます。
こわ うご おも せんせい し

※破損や故障が故意によるものであると判断された場合は、修理にかかる費用を保護者の方に負担していただく場合があ
は そ ん こしょう こ い はんだん ば あ い しゅうり ひ よ う ほ ご し ゃ かた ふ た ん ば あ い

ります。

・先生やおうちの方が、履歴や保存データを見ることがあります。有害サイト等につながらないようにフィルタリングがかかって
せんせい かた り れ き ほ ぞ ん み ゆうがい など

います。どのようなサイトにつながったのか、記録が残るようになっています。
き ろ く のこ

約束を守って、学習用タブレット＝ｉＰａｄで学習を深めましょう。
やくそく まも がくしゅうよう がくしゅう ふか


