
早いもので令和元年も残すところ一ヶ月となりまし

今月の目標

生活目標 力を合わせて仕事をしよう

保健目標 かぜに気を付けよう

給食目標 寒さに負けない体をつくろう

美化目標 ロッカーの整理整頓をしよう

今年もあと 1ヶ月となりました。冷え込みが厳しくなってきましたが、引き続き手洗いの励行で、風邪

や新型コロナウイルス感染症の予防を行います。また、各自、机の中やロッカーの整理整頓をしていきま

す。冬休みには道具箱を持ち帰りますので、御家庭での点検と補充・記名をよろしくお願いします。

冷たい風にも負けない子どもたち

～体育の授業の風景から～
副校長 太田直子

朝夕の冷え込みに冬の訪れを感じる季節となりました。今月はもう師走です。令和２年もあとひと月を残すところとなり

ました。

本校では、新型コロナウイルス感染症予防対策をとった上で体育の授業を行っております。子どもたちの体力に応じた

内容で進められています。

この時期は、１年生はマット運動、短なわとび、的当てゲーム、２年生はマット運動、ボール投げゲーム、鉄棒。３年生はマ

ット運動、鉄棒運動、キックベースボール。４年生はマット運動、鉄棒運動、鬼遊び。５年生は跳び箱運動、サッカー。６年生

は跳び箱運動、フラッグフットボール、ハードル走等が行われています。マット運動や跳び箱運動は、ソーシャルディスタン

スを守るため体育館全面を使用して行っています。器具の使用前後には手洗いを励行させ、感染防止を徹底しています。

その中でも、体力がつき体格もよくなっている６年生は、フラッグフットボールに夢中で取り組んでいます。ボールを使っ

たスポーツを心から待ち望んでいたのでしょう。その熱気から意気込みを感じます。（フラッグフットボールはアメリカンフッ

トボールからタックルをなくしたスポーツです。タックルの代わりに腰に付けたフラッグをとります。様々なフォーメーションか

らボールを持って走ったり、投げたりしながら陣地を進めていきます。また、みんなで戦略を練って話し合いながら、試合を

進めるゲームです。）

フラッグフットボールは、タックルをしないということで体の接触を防げ安全にできます。全員で得点（タッチダウン）した

ときの達成感を共有できます。互いに励まし合い協力し合わなければ勝てないので、より一層チームワークを高めること

ができます。人数制限をしながらのプレーにはなりますが、体力向上のためにも、良好な人間関係を築くためにも、大切な

活動として取り組ませます。

本校では各クラスに黄色の児童用フラッグフットボール用のボールを配布しています。６年生が楽しそうにゲームをする

姿をお手本に、下級生も休み時間にフラッグフットボールに取り組み始めています。休み時間の後は、すがすがしい笑顔

にあふれています。これからも、新型コロナウイルス感染症予防対策を十分講じて、「できるスポーツをできる範囲で」「約

束を守りながら」行わせ、体を動かす喜びを子どもたちに感じさせていきます。

令和３年度 １２月号

中野区立塔山小学校 （３３６３）０４６１
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児童数 【１１月３０日現在 ４７７人】

塔山だより
「笑顔」の１年を振り返って

副校長 長尾 俊也

朝晩めっきり寒くなり、秋の深まりと冬の到来を感じます。今年も残すところ１か月となりました。今年も新型コロナウイル
スの心配がつきない１年になってしまいました。１年を通して、コロナ対策への気の緩みが見られた時期があったのも確かで
すが、そんな時には保健委員や子供同士が中心となって声をかけ合ってきました。子供たちにとってはマスクの着用や手洗
いが定着され、自分たちでしっかり予防ができるようにもなりました。これも経験から学んだ成長だと思います。
さて、塔山小学校の１年を振り返ると、様々な事がありました。その中でも塔山小学校にかかわる人たちの「笑顔」が見ら

れたことを紹介します。１つ目は、４月から工事をしていた体育館が１１月に完成したことです。４月の入学式後に工事が始ま
り、体育や休み時間での活動ができなくなりました。半年以上かかり、やっと１１月１５日から使えるようになりました。１１月１
５日には久しぶりに６年生が体育館に集まって全校朝会を行いました。体育館に入ってきた６年生の第一声は「きれい」「ピ
カピカ」「いいにおい」「わーすごい」でした。その第一声は様々でしたが、全員に共通していたのは「笑顔」でした。みんなが
心待ちにしていた体育館の完成を喜んだ瞬間でした。集まって全校朝会を行う良さを感じ、教職員も「笑顔」になりました。
体育館ができあがるまでの間、不便なことがたくさんあり、運動や遊ぶのにも制限がありました。しかし、子供たちは狭くなっ
てしまった校庭や第２・３校庭を上手に使い、体力作りに励みました。校庭では元気に活動し多くの「笑顔」が見られました。
２つ目は、土曜授業日に学校に来ていただき、子供たちの様子を見ていただけたことです。５・６年生もこのままいけば、１

２月１１日に御参観いただけることと思います。保護者の皆様にとっては、学校の様子をお子様から聞くだけで、実際に御覧
になる機会がなく、学校ではどのように過ごしているのか、御心配もあったかと思います。少しの時間でも見ていただき、子
供たちのがんばりをお見せできたことは、大変うれしく思いました。３・４年生に話を聞いてみると、「久しぶりの学校公開で
緊張した。」や「ドキドキした」等、お家の方にいいところを見せようと張り切っていました。保護者の方からは、「オンラインと
違って実際に見られたのはよかった」という御意見をたくさんいただきました。子供たちにとっても、保護者の皆様にとって
も、そして教職員にとっても、様子を見ていただいた「笑顔」の土曜授業になりました。
３つ目は子供たちが成長したことです。「この１年でできるようになったことは、どんなこと？」と聞いてみると、学習面では

「英語であいさつできるようになった」「かけ算九九を覚えた」「ミシンが使えるようになった」生活面では「ありがとうが自
分から言えた」「友達とうまくいかなかった悩みを自分たちで解決できた」「忘れ物をしなくなった」等の答えが返ってきまし
た。できるようになったことはそれぞれですが、みんな「笑顔」で自分の自信になっていることを実感することができました。
この１年、塔山小学校の子供たち、保護者の皆様、教職員の「笑顔」がたくさん見られました。その笑顔でそれぞれが元気

になったり、勇気づけられたりした１年でした。来年もたくさんの笑顔が見られるように塔山小学校を盛り上げていきたいと
思います。
最後に、この１年保護者の皆様の御理解・御協力の下、教育活動を進めることができました。また PTA 会長をはじめ、

PTA運営委員の皆様、地域の皆様、町会の皆様、警察署・消防署の皆様、ボランティア活動をしてくださった皆様には大変
感謝しております。ありがとうございました。来年もどうぞよろしくお願いいたします。

http://nk-tonoyama-e.la.coocan.jp/e/


席書会・書き初め展

１月１１日（火）～１３日（木）にかけて校内で席書会を行います。新しい年を迎え、

気持ちを新たに、紙に向かい文字を書きます。

１５日（土）～２１日（金）は校内書き初め展です。各教室前の廊下に作品が展示

されます。また、２１日（金）～２４日（月）には区の連合書き初め展があります。各学

級の代表者の作品が展示されます。詳細は後日配布するお便りを御覧ください。

今年度の「東京都公立学校美術展覧会」は開催されません。

書き初め担当 吉川 朋子

６年生 社会科見学
１０月２７日（水）に６年生は社会科見学に行って

きました。コースは、国会議事堂（参議院）、江戸東京

博物館、国立博物館です。当日は時折小雨が降ること

もありましたが、室内ということもあり予定通りすべ

てのコースを見学することができました。

社会科で既に学習している国会のはたらきについ

て、実際に傍聴席に座って説明を聞くことで、学びを

さらに深める様子が見られました。江戸東京博物館で

は、人力車に乗ったり火消しの「まとい」を実際に持

ってみたりと、体験を通して机上での学びを具体的に

とらえることができたよい機会となりました。

（６年 澤口知代）

１日（水）縄跳び集会 安全指導 学力調査（４年生） １３日（月）～１７日（金） 希望制個人面談

６日（月）委員会活動 ２２日（水）午前授業

７日（火）避難訓練 ２４日（金）後期前半終 社会科見学（５年生）

８日（水）午前授業 ２８日（火）学校休止日 教職員は不在です

９日（木）生活科見学（２年生） ２９日（水）～１月３日（月）学校には入れません

１０日（金）縄跳び旬間終 １月１１日（火）後期後半始 安全指導日

１１日（土）土曜授業日（詳細は後日手紙を配布します。） 委員会活動 席書会

スクールカウンセラー 勤務日 ２日（木）・１６日（木）・２３日（木）

心の教室相談員 勤務日 ３日（金）・７日（火）・１０日（金）・1４日（火）・１７日（金）

校庭開放日 ５日（日）・１２日（日）・１９日（日）・２６日（日）１３：３０～１６：００

２年生 リーダーズシアター
先月、国語「お手紙」の単元で、校長先生によるリ

ーダーズシアターの学習を行いました。リーダーズシ

アターとは、台本をもって行う朗読劇です。役柄を示

すような小道具はあえて使用せず、音読の抑揚や工

夫、身振り手振りによってのみ、登場人物の人柄や気

持ちを表現するものです。初めての授業では、キャッ

チボールや大縄を跳ぶ動作を表現しました。ないもの

をそこにあるかのように表現するために大切なこと

は、相手と動きを合わせることが重要だと学びまし

た。次に、声の大きさ、高さ、速さ、明るさ等を変え

て音読し、その効果を実感しました。その場面の出来

事や登場人物の様子によって、音読の仕方を考えるこ

とが出来ました。発表会では、登場人物になりきり朗

読を楽しみました。

（２年 井川 恭代）

１２月の行事予定

保護者アンケートの
実施について

先日「保護者アンケート」（各

家庭１部）を配布いたしました。

提出期限が１２月６日（月）とな

っています。御協力をお願いい

たします。

同じ役柄でも人によっ

て表現の仕方に違いが

あり、互いの発表を関

心をもって聞く姿が見

られました。

（2年 井川恭代）


