
関東大震災から１００年
校長 狩野 裕之

夏休み最後の週末となった先月２６日（土）には、
ＰＴＡ主催の「みんなの花火大会」がありました。
たくさんの参加者で校庭がいっぱいになりました。
家族や友達と楽しそうに花火に興じている児童の
姿が印象的な素晴らしい行事でした。準備や運営に
関わってくださった皆様にあらためて感謝申し上
げます。
今年の夏休みは４年ぶりに『制限のない』夏休み

でした。そして世界中でもこれまでになかったよう
な猛暑・酷暑続きの４２日間でした。
学校は、これから前期のまとめの時期を迎えます。

夏休み前までを振り返ると、新型コロナウィルスが５類
になり、様々な活動が再開できるようになりました。しか
しながら３年あまりの「自粛」した教育活動による経験
の欠如はあちらこちらでその影響が垣間見られました。
それらを「取り戻す」つもりで一つひとつの教育活動に
丁寧に取り組んでまいります。
また、保護者の皆様もコロナ禍で他の保護者の方と

の連携が難しかったことと存じます。地域の自治会や関
係団体では、地域で育つ子供たちを地域で育てていこ
うと活動されています。保護者の皆様もその視点に立
ち、我が子は自分だけでとお考えにならずにＰＴＡや各
学年、各学級などお互いの連携を深めながら、本校の
児童は、我が子を含めて皆で育てていくという視点で本
校の教育活動に御理解と御協力いただきますようお願
い申し上げます。
さて、本日９月１日は以前はほとんどの学校が引き取

り訓練を実施していました。あの関東大震災があった日
だからです。（現在は年度初めにやった方がよいという
ことになり、本校では最初の土曜授業【５月】に中野東

中学校、谷戸小学校と一緒に開催しています）。今年で
その震災からちょうど１００年経ちました。さすが
に当時の記憶がある方はいらっしゃらないと思い
ますが、その後２８年前に阪神淡路大震災、１２年
前に東日本大震災があり、その他にも熊本など全国
各地で地震による災害が発生していることは記憶
に新しいところです。地震による災害がいつどこで
起きても不思議ではないということを誰もが認識
していることでしょう。
学校では、授業中に大きな地震が起きた場合に備

えて避難訓練を毎月実施しています。そして中野区
では、行政と各地域の町会が連携しながらそれぞれ
の地域で非常事態に備えています。
去る７月からこの夏休みにかけて、本校が避難所

になっている地域の町会関係者（東一東、氷川、宮
一町会）、中野区防災危機管理課、本校の三者によ
る地域防災のための会議がありました。一つは、避
難所開設のため、もう一つは、１１月２６日（日）
に予定されている防災訓練の打ち合わせのためで
した。このような活動を通して学校を拠点として、
地域町会、行政、学校が連携しながら、児童だけで
なく地域の方々の安全・安心のために備えています。
防災訓練はそのことを実感、実体験できる機会です。
ぜひ一度参加されてみてはいかがでしょうか。

※上記の３町会以外の町会は、中野東中学校、宝仙学園等が避

難所になっています（ただし、台風等による水害の場合、本校

は浸水の可能性がある地域にあるために避難所にはなりませ

ん。中野東中学校か宝仙学園になります。詳しくは中野区のホ

ームページや各自治会の案内で御確認ください）。
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児童数 【９月 １日現在 ５２６人】塔山だより

今月の目標
生活目標 規則正しい生活をしよう

保健目標 生活のリズムを整えよう

給食目標 規則正しい生活リズムで丈夫な体をつくろう

美化目標 靴箱の整理整頓をしよう

今月の生活目標は、「規則正しい生活をしよう」です。前期後半も学習や行事にしっかり取り組めるように、教育活

動を進めてまいります。まずは、学校生活のリズムに切り替え、心身共に充実して過ごせるような環境にしていきま

す。御家庭でも「早寝、早起き、朝ごはん」や「塔山生活ルール」を今一度確認の上、規則正しい生活を送り、よりよ

いスタートができるように御協力をお願いいたします。



↓ ス…スクールカウンセラー 勤務日

各学年の時数 ↓ 心…心の教室相談員 勤務日９月の行事予定
日 曜日 行事 １ ２ ３ ４ ５ ６ ス 心

１ 金 前期後半始 ４ ４ ４ ４ ４ ４

２ 土

３ 日

４ 月 委員会⑤ ５ ５ ５ ５ ６ ６

５ 火 避難訓練 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇

６ 水
安全指導

身体測定（2･4･6年）
５ ５ ５ ５ ５ ５

７ 木 身体測定（3･5年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇

８ 金
身体測定（1年）

移動教室事前健診（5年）
5 ６ ６ ６ ６ ６ 〇

９ 土
土曜授業 セーフティ教室

着衣泳（6年） 水泳指導終
３ ３ ３ ３ ３ ３

10 日

11 月
軽井沢移動教室始（5年）

なかよし班準備
5 5 ５ 6 6 6

12 火 給食試食会 5 ５ 6 6 6 6 〇

13 水 軽井沢移動教室終 ４ ４ ４ ４ ６ ４

14 木 都巡回相談 定期巡回相談 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇

15 金 5 ６ ６ ６ ６ ６ 〇

16 土

17 日

18 月 敬老の日

19 火

プラネタリウム見学（4年）

オープンキャンパス②(6年)

図書館探検（2年）

5 ５ 6 6 6 6 〇

20 水 ５ ５ ５ ５ ５ ５

21 木 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇

22 金
清掃事務所出前授業（4年）

午前授業（校内研究のため）
４ ４ ４ ４ ４ ４ 〇

23 土 秋分の日

24 日

25 月 5 5 ５ 6 6 6

26 火 地域安全マップまち探検(3年) 5 5 ６ 6 6 6 〇

27 水 5 5 5 5 5 5

２８ 木
社会科見学（4年）

ＪＡ食農教育出前授業(3年)
５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇

２９ 金

環境教育出前授業（4年）

地域安全マップ

まち探検予備日（3年）

５ ６ ６ ６ ６ ６ ○

３０ 土

日光移動教室（６年）
６月２６日（月）から２泊３日で

奥日光方面に行きました。１日目は

日光東照宮の参拝と竜頭の滝から赤

沼までのハイキング。２日目は戦場

ヶ原などを現地のガイドさんととも

に散策。３日目は中禅寺湖の遊覧船

に乗り、華厳の滝の見学。夜も１日

目はキャンプファイヤー、２日目は

ナイトウォークをしました。雨に降

られることもありましたが、予定通

りの行程で、小学校生活最後の宿泊

行事ですてきな思い出をたくさん作

ることができました。

スクールカウンセラーより
今年度も引き続き、木曜日に SCの

日塔が、火曜・金曜に心の相談員の内

間が勤務しています。お子様のことや

生活のことで、御相談がありましたら

御用命ください。

SC便りにも書きましたが、夏休み

の前に、5年生に対して全員面談を実

施いたしました。引き続き、相談しや

すい体制を作っていこうと思います。

特別支援教室きらりルーム
週１回の指導の中できらりルーム

に通っている子供たちは、個別学習で

自分の得意なところや苦手なところ

などを知り、小集団学習では、他者と

の関わりの中でどのように対処して

いくかなどを学んでいます。学校生活

を安心して楽しく過ごせる方法を教

員と一緒に考えながら頑張って学習

しています。


