
校長 狩野 裕之
運動会には、保護者の皆様、町会長様をはじめ多数の

地域・関係機関の皆様に御覧いただきありがとうございま

した。また、お手伝いいただいたＰＴＡ担当の皆様には、重

ねてお礼申し上げます。おかげさまで、無事に予定通りの

内容を実施することができました。感謝いたします。そして

予定より時間がかかってしまい、御迷惑をおかけしました。

申し訳ございませんでした。

御来賓の中には、多くの幼稚園、保育園の方々もおられ

ました。これも中野区の保幼小中連携教育推進の成果で

はないかと考えます。今年度第１回の小中連携教育協議

会が、先月１５日に中野東中学校で開かれました。次回は、

本校で１２月１８日に開催します。また、保幼小連携協議会

も本校を会場として６月１８日に開催します。中野区では、

小中連携、保幼小連携を一本化して「保幼小中連携」とし

て進めてきました。昨年度から、小中連携教育協議会に保

育園、幼稚園の先生方に参加していただき、保幼小連携

協議会には、中学校の先生方にも参加していただくように

なりました。今年度から「保幼小中連携の日」と銘打って、

どの会にも保幼小中の先生が集まって研修をしたり、情報

交換をしたりしています。

こうして教員同士は、運動会や入学（園）式、卒業（園）

式等の行事に臨席したり、お互いの授業（保育）を参観し

たりする機会も多くなりました。また、協議会も重ねてきま

したので、お互いの理解も少しずつ進み、顔見知りの方も

増えてきました。

今年は、「保幼小中連携」５年目の節目の年を迎えまし

た。 これまで、この取組について保護者、地域の皆様に直

接お伝えして、御理解いただく機会を設けられませんでし

た。そこで、中野区教育委員会では、８月２３日に「保幼小

中連携サミット」を開催し、これまでの取組について、地域

や保護者の皆様に報告する機会を計画しております。詳細

につきましては、後日改めて御案内いたしますので、ぜひ、

御出席いただければ幸いです。

中野東中学校区の学校・園では、保護者の皆様と東部

地区青少年地区委員会をはじめ地域の関係団体や地域

の町会の皆様にもお力添えいただきながら、「Be Global

Project」を進めていきたいと考えています。昨年の中野

東中学校区懇談会で、初めてこの構想について話しまし

た。その時にＰＴＡや地域の皆様にはもっと丁寧な説明が

必要だと感じました。

同じ地域で育っていく子供たちの１５歳になる姿を一緒

に思い描きながら、地域の子供は地域全体で育てるという

気持ちを多くの皆様と共有して、それぞれの立場から子供

たちと関わっていくことができるようにしたいと考えていま

す。

今月の目標
生活目標 身の回りを清潔にしよう

保健目標 自分の体を知ろう 歯を大切にしよう

給食目標 衛生に気を付けて食事をしよう

美化目標 傘立ての整理整頓をしよう

梅雨入りが近付いてきました。そこで、６月は清潔を心掛けて病気を予防するようにしていきます。

今月で定期健康診断が終わります。御家庭でも、健康診断の結果をお子さんと一緒に見ていただき、治療

が必要な場合は、早めに医療機関にかかってください。プール開きの前までに治療の必要な病気を治して

おくようにお願いいたします。また、学校では「身の回りを清潔にする」「自分の体や健康について知る」

ことも、併せて指導していきます。机の中の整理整頓の仕方、大勢で使う物の使い方を身に付けられるよ

うに丁寧に指導します。

保幼小中連携の日

～目指すは「Be Global Project」の推進～
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児童数 【５月３１日現在 ５４５人】塔山だより



↓ ス・・スクールカウンセラー 勤務日

各学年の時数 ↓ 心・・心の教室相談員 勤務日行事予定
日 曜日 行事 １ ２ ３ ４ ５ ６ ス 心

１ 土 中野東中 体育祭

２ 日

３ 月
体力テスト始

委員会③
４ ５ ５ ５ ６ ６ ○

４ 火 きらり個人面談① ５ ５ ６ ６ ６ ６ ○

５ 水
安全指導 尿検査二次

きらり個人面談②
５ ５ ５ ５ ５ ５ ○

６ 木
プール清掃（６年生：６校時）

きらり個人面談③
５ ５ ６ ６ ６ ６ ○

７ 金

きらり個人面談④オープンキャンパス①

（６年生：中野東中）尿検査二次（追

加） 教育実習終 体力テスト終

５ ６ ６ ６ ６ ６

８ 土

９ 日

10 月 クラブ② ４ ５ ５ ６ ６ ６ ○

11 火
水泳指導始

社会科見学（５年生）
５ ５ ６ ６ ６ ６ ○

12 水 ４時間授業（区内研究会のため） ４ ４ ４ ４ ４ ４ ○

13 木
避難訓練

プラネタリウム見学（４年生）
５ ５ ６ ６ ６ ６ ○

14 金 ５ ６ ６ ６ ６ ６

15 土

16 日

17 月
読書旬間始

クラブ③
４ ５ ５ ６ ６ ６ ○

18 火 小学校音楽鑑賞教室（５年生） ５ ５ ６ ６ ６ ６ ○

19 水 なかよし班活動 ５ ５ ５ ５ ５ ５ ○

20 木 ５ ５ ６ ６ ６ ６ ○

21 金 生活科見学（２年生） ５ ６ ６ ６ ６ ６

22 土

23 日

24 月 移動教室事前健診（６年生） ４ ５ ５ ６ ６ ６ ○

25 火 日光移動教室始（６年生） ５ ５ ６ ６ ６ ６ ○

26 水 ５ ５ ５ ５ ５ ５ ○

27 木 日光移動教室終（６年生） ５ ５ ６ ６ ６ ６ ○

２８ 金
読書旬間始

定期健康診断終了
５ ６ ６ ６ ６ ６

２９ 土

３０ 日

水泳指導

１１日（火）より水泳指導を始

めます。安全管理を徹底し、水の

中で体を動かす気持ちよさと楽し

さを味わわせたいと思います。

児童も楽しみにしている水泳

ですが、危険とも隣り合わせで

す。当日の水着、帽子の準備、

水泳カードへの体温記入、押印

（サイン）等をよろしくお願い

いたします。また、各学年、水

泳の特別時間割になります。詳

しくは、先日配布されたお便り

を御覧ください。

読書旬間
本校では、児童の豊かな読書

活動を目指し、１年に２回、２

週間ずつ読書旬間を設けていま

す。読書旬間中は、朝学習の時

間を使って学級でじっくり本を

読みます。また、図書委員によ

る読み聞かせや読書ビンゴを計

画しています。

御家庭でも、家族内で読み聞

かせをし合ったり、同じ空間で

それぞれ好きな本を読んだり

と、本に親しむ機会を作ってい

ただければ幸いです。



１年生 【初めての運動会！】
入学して１ヶ月半ほどで迎えた運動会。かけっこは、「まっすぐ走ること」、「ゴールに向かって最後ま

で全力で走ること」を頑張りました。ダンスDE玉入れは、まずダンスを覚えました。１年生らしく可愛
く踊る姿、玉を一生懸命投げる姿、そしてまた、踊り出す姿から、「ルールを守ること」や「仲間と協力す
ること」を頑張りました。また、赤組、白組それぞれの応援にも力が入り、お兄さん、お姉さんたちの頑
張る姿に憧れをもちました。塔山小学校での初めての運動会を、思い切り楽しむことができました。
たくさんの声援や拍手をありがとうございました。

〈子供たちの感想〉
・かけっこでは、今までで一番速く走れた。
・たくさん応援してくれたから頑張れた。
・みんなで協力して、楽しかった。
・６年生の騎馬戦がかっこよかった。

３年生
3年生は団体競技で「走って まわって まきおこせ ３☆SUNハリケーン」をしました。

赤組・白組それぞれ気合いの入った円陣で競技が始まり、チーム一丸となって全力で走りきりました。練
習で苦労した長い棒を足の下にくぐらせたり、頭の上を通したりするところでも、当日はお互いに声を掛
け合い、練習の成果を発揮することができました。
また、短距離走では、昨年度までよりも長い距離を走り、3年生の成長した姿が見られました。

２年生
去年よりも大きく成長した２年生、運動会の練習にも精一杯取り組み

ました。「かけっこ」では、これまでの練習の成果を出し切り、ゴール
めがけて、最後まで力一杯走り抜きました。「つなげ！心 はこべ！
デカパン」では、はじめはうまくいかないことも多く、デカパンを履い
て歩くのも苦労しました。練習を積み重ね、運動会の当日は、ペアの仲
間と息を合わせて最後までデカパンをつなぎきることができました。入
場の「スーパーマリオラップ」のダンスでは、体を大きく使い、元気い
っぱい踊る姿を見せることができました。
保護者の皆様、たくさんの声援や拍手をいただきありがとうございま

した。

令和６年度運動会



４年生
高学年の仲間入りをした４年生は、やる気・元気がいっぱいの学年です。実行委員を立ち上げ、オリジ

ナル競技「運べTREASURE！勝利をつかめ」を考えました。綱引きと宅配便リレーを合体させた競技で、
同じチームの人と力を合わせて運ぶのがなかなか難しそうでしたが、練習を重ねることでこつをつかんで
作戦を立てることができました。最後には、TREASURE（宝物）がキラキラと輝いていました。
短距離走では、いい緊張感をもちながらスタートしていました。

力を出し切ったからこその表情が本当に
いきいきしていました。
たくさんの温かい拍手や応援、御声援を

いただきありがとうございました。

５年生
高学年として頑張っている５年生。運動会の係活動にも一生懸命

取り組みました。全校児童のために活躍する子供たちの姿は頼もし
かったです。
「短距離走」では、カーブを意識して、全力疾走！！インコースを

走るかアウトコースを走るかも自分たちで話し合い、精一杯取り組み
ました。「引っ張れ！Go！5！」では、棒だけでなく、マット、ひも、
綱などを力いっぱい引っ張りました。運動会を通じて、ルールを守るこ
とや作戦を考えること、仲間と協力することの大切さを学んでくれたこ
とと思います。
保護者の皆様、温かい声援やたくさんの拍手をありがとうございました。

６年生
小学校生活最後の運動会。日頃の体調管理や温かい御声援、ありがとうございました。「短距離走」で

は、力強い最高学年としての走りを見せてくれました。ラストの直線、ゴールまで諦めずに走る姿に成長
を感じました。「アナザースカイ（騎馬戦）」では、友達と作戦を練ったり、休み時間中にも練習したりす
る様子が見られました。練習を重ねるにつれ、騎馬を素早く組むことができるようになり、周りを見て「チ
ームのためにやる」ということを意識して動く人が増えていきました。一騎打ちでも気迫あふれる試合が
続き、集中していることが伝わってきました。
競技だけでなく、係の仕事にも昨年度の

経験を生かしながら一生懸命取り組んでい
ました。進んで取り組む姿勢や友達と力を合
わせること、臨機応変さなど、今後の生活に
生かしていってほしいです。

スローガン

「正々堂々 心を燃やせ」


